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[lluka Kool asub Ida—Virumaal Alutaguse vallas Illuka kiilas endises Illuka mdisa kompleksis.
2021/2022 &a dpib Illuka Kooli pdhikoolis 108 dpilast. Opilaste arv on viimase viie aasta
jooksul kasvanud 44 &pilase vorra. Suurel osal kooli dpilastel on kodune keel eesti-vene voi
vene keel. Eesti keelest erineva kodukeelega dpilaste ja mitme keelega Opilaste arv on ligi 45%.
Oppetdos pddratakse erilist tihelepanu kodukandi ajaloo, kultuuri ja huviringide t66 sidumisele

erinevate Oppeainetega.
Muudatuse pohjus

Illuka kooli programmis osalev meeskond vottis endale sihiks leida voimalusi ja lahendusi,
kuidas toetada Gppijate enesejuhtimis- ja ajaplaneerimise oskusi ning arendada dppijates oskust
vastutada ise oma dppimise eest, kuna distantsdppeperioodil 1dbi viidud vaatluste ja kiisitluste
pohjal voib viita, et Opilastel on raskusi ajaplaneerimise ning iseseisvalt Opiiilesannete

tditmisega.

Distantsdppeperioodidel (marts 2020 — aprill 2021) viisime labi neli tagasiside kiisitlust dpilaste
(vastanuid 85%), lapsevanemate (32%) ja opetajate (100%) hulgas, kust selgus, et iseseisvalt
oppides valmistab Gpilastele kdige enam raskusi aja planeerimine ning iseseisvalt dppimine

(Oppejuhenditest aru saamine, motivatsioon jms).

Opetajad tdid lisaks esile, et neil puuduvad dpilase enesejuhtimisoskuste toetamiseks vajalikud

oskused (metoodika, iseseisvaks dppeks dppematerjali koostamine, motivatsiooni hoidmine).
Muudatuse eesmirk

Lihtuvalt eelnevast sdnastasime muudatuse eesmirgi jargmiselt: Oppija vastutab dppimise

eest, seab eesmargid ja otsib lahendusi.

Votsime fookusesse kaks sihtriihma: Opilased ja Opetajad. Seadsime kummalegi riihmale

alaecesmérgid:

Opetajad

1. Opetajad on teadlikumad ennastjuhtivatest dpistrateegiatest.
2. Opetajad kasutavad dpijuhiseid ja dppematerjale, mis toetavad ennastjuhtiva dppija
kujunemist (tunnivaatlused ja dpijuhised).
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Opilased:

1. Opilaste teadlikkus ja oskused Opioskuste analiiiisimisel on kasvanud ja &pilaste
teadlikkus eneseregulatsioonioskustest on tdusnud.

Tegevused
1. Koolitused
Eesmirkide tditmiseks alustasime Opetajate koolitamisega:
24.04.2021 Koolitus dpetajatele “Kuidas koostada dpijuhist” (Getter Kallas; RAM kool)
21.04.2021 Koolitus dpetajatele “Tohusa dppimise tootuba”. (Psiithhobuss)
25.10.2021 Koolitus dpetajatele ,,Opilase juhitud arenguvestlus“ (Meedi Neeme, RAM kool)

Seadsime Opetajatele iilesandeks tiksteise tundide kiilastamine ja kogemuste jagamise: iga
Opetaja annab Oppeaastas vdhemalt kaks lahtist tundi ja osaleb kahes kolleegi tunnis igal

Oppeaastal

2. Projektipdevad iiks-kaks korda trimestris (iseseisva Oppimise paev (tund) dpijuhise abil)

Otsustasime, et igas trimestris korraldame viahemalt {ihe iseseisva dppimise péaeva, kus tunnid

voi kogu dppepédev toimub Opijuhis(t)e alusel, kus dpetaja roll on olla suunaja ja toetaja.

Iseseisva Oppimise pédeva (tunni) eesmdrk on aidata Opilasel oma Oppimist tShusalt ja
labimdeldult organiseerida, et igale Oppijale oleks tagatud maksimaalne voimetekohane

pingutus, iseseisvus ja voimalus teha valikuid.

Iseseisva Oppimise pédeval (vOi tunnis) on Opetaja(d) koostanud Spijuhised vastavalt aine
teemadele. On oluline, et dpijuhises oleks abimaterjal etteantud teema selgeks Oppimiseks ja
lahti mdtestamiseks Selge tlilesehitusega ning iilesannete loetelu oleks koos abistavate
suunaviitadega. Opijuhise tépne jirgimine annab pilasele vdimaluse iseseisvalt uut teemat

omandada ja dpitut kinnistada.

Projektipdevad (iseseisva dppimise pdev Opijuhise abil)

e 7.04.2021 ,,Priigist nii ja teisiti“ (joonis 1)
e 21.05.2021 ,,Tark tarbija* (Joonis 2)

e 4.,06.2021 "Terves kehas terve vaim"

e 20.-25.09 Illluka Kool 100

e 1.10.2021 ,,Muusika minu sees ja timber*
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e 21.12.2021 ,Jouluteemalised to6toad* (1.-4.kl)

Esimest dpijuhisega projektipdeva (joonis 1) korraldades kinnitasime teema ning korraldasime
Stuudiumi Tera keskkonnas ideekorje. Seejirel koostasid Opetajad kooliastmepdhiselt
opijuhised.

Joonis 1.7.04.2021 ,,Priigist nii ja teisiti“ 2.kl kollaaz opijuhendis olevate iilesannete taitmisest.

Jargnevate projektipdevade puhul oleme Opijuhiste koostamisel kasutanud nii tihiskirjutamist
Google Drives (joonis 2) kui ka Opetajad on individuaalselt koostanud iihe aine pdhiseid
juhiseid.

Projektipdev 21.05.2021 ,, Tark tarbija” (4.-6.kl)
Eesmark:
poorata tédhelepanu taaskasutuse ja saastliku ning jatkusuutliku tarbimise olulisusele

arendades keskkonnateadlikkust.

Eestlased on toiduraiskamises Euroopas
esikohal, visates igal aastal &ra ligikaudu 187 kg
toitu Ghe inimese kohta. Rahaliselt on see
ligikaudu 120 eurot aastas (lastega leibkonna
puhul isegi ligi 200 eurot aastas). Eesti
kodumajapidamised kokku viskavad toidukaona
aastas dra ligikaudu 63 miljoni euro vaartuses

toitu. https://tarbitoitutargalt ee/kodule/

1. Arutle koos emaga ja isaga kas ja kui palju teie peres toitu dra visatakse.

Kuidas teie pere saaks toidu dra viskamist véihendada? Paku 3 ideed!

Selle ol de eest saod hil g D

2. Tutvu interneti lehekiljel https://tarbitoitutargalt.ee/portfolio/toiduainete-sailitamine-
kulmikus/ artikliga TOIDUAINETE SAILITAMINE KULMIKUS. Loe seal olevat infot
tahelepanelikult ja joonista antud info pdhjal pilt avatud kilmkapist koos seal asuvate
toodetega digetel asukohtadel {munad, puu- ja kédgivili, juust, kastmed, moos, supipott,
liha, keeduvorst, piim, kalakonserv, kohukesed, karastusjoogid).

Kasuta joonistamisel varvi- voi viltpliiatseid. Joonista nii suurelt, et kdik toiduained
oleksid aratuntavad. Tee joonis A4 paberile.

V&ta joonistatud pilt koos tédlehega kooli kaasa ja esita klassijuhatajale esmaspéeval,
24 mail. Pildid paneme nditusele lles.

Selle aiesande eest saad isi Kt s ja inir opetuses

3.Valjakutse! Valmista oma kilmkapis leiduvatest toiduainetest midagi tervislikku ja
maitsvat. Kirjuta siia retsept valminud toidust, serveeri agedalt, tee sellest foto ning lisa
TERA keskkonda Il kooliastme kausta.
Siia kirjuta retsept:

Selle i de eest saad isidet tOO0p Jja inii petuse.

Joonis 2. Niidis opijuhisest. Projektipdev 21.05.2021 ,,Tark tarbija“ (4.-6.kl)



MAAKONDLIKE Ed ETTEVOTLUSOPPE
ﬁ % ARENDUSKESKUSTE &Te;u | PROGRAMM ;-h

_JEttevatiik kool VORGUSTIK i

Euroopa Solsiaalfond  tleviku heaks

Eur it Eesti
E tuleviku heaks
Regionai u Fond

3. Alates 2021/22 6a 6.klassis uus valikaine — Opitee. 1 kord néddalas (35 tundi 6ppeaastas).

Opitee aines &pivad Opilased tundma ennast kui Oppijat, omandavad erinevad
Oppimisstrateegiad, tegelevad enda motivatsiooni, enesejuhtimise ja eesmérkidega, analiiiisivad
enda ja Opetaja rolli, uurivad mdtlemist ja tundeid, suhteid ja suhtumisi, harjutavad hea
kuulamise, eneseesitlemise ja koostdooskusi jne. Oppija omandab seelidbi baasoskused- ja
hoiakud targaks ja tulemuslikuks Oppimiseks nii grupis kui individuaalsel tasandil, mis

omakorda suurendab dppimisrddmu ja voimaldab vastutuse votmist iseenda arengu eest.
Otsitakse vastuseid kiisimustele:

e Kuidas aidata dpilasi enda dppimise eesmérgistamisel ja dpimotivatsiooni leidmisel?

e Kuidas toetada Oppijates iseseisvate Opioskuste kujunemist ja endale sobivate
Oppimisviiside leidmist?

e Kuidas arendada dppijates enesetunnetuse, -juhtimise ja -regulatsiooni oskuseid?

e Kauidas suhtlemis- ja koosto6oskused mojutavad oppimist ja kuidas luua keskkond, kus

oppija saab need oskused omandada?

e Kuidas dratada loovus ja kogeda 6ppimisrodmu?

Tulemused

e Opetajatele toimus kolm ennastjuhtivat dppijat toetavat koolitust

e Opetajad oskavad praktikas koostada dpijuhiseid.

e Toimunud on viis projektipdeva (iseseisva dppe paeva)

e Opilaste tagasiside toimunud projektipievadele ,,1“-, 5* hindeskaalal hindega 4,5.

e Alates 2021/22 da 6.klassis uus valikaine — dpitee.
Tagasiside
e Jaanuar — aprill 2021 distantsdppe tagasiside kiisitlus

Opilaste valim 88%. Opilased hindasid dpijuhise jirgi dppimist ,,1¢-,,5* hindeskaalal hindega
4,5. /Huvitavad iilesanded. Ulesanded olid praktilised; Pidi minema oue; Tahaks rohkem

selliseid pdevi*.
e HARNO rahulolukiisitlus (2021)

Ennastjuhtiv 0ppimine
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Viited: Ma oskan leida viisi, kuidas mind huvitavad asjad endale selgeks teha. Mulle meeldib
vilja mdelda, kuidas mdnda rasket iilesannet lahendada. Oppides kontrollin ise iile, kas ma olen

asja korralikult selgeks saanud.

v 4.kl: 2019.a keskm hinne 3,5; 2021.a keskm hinne 3,7
v" 8.kl: 2019.a keskm hinne 2,8; 2021.a keskm hinne 4,2
Vorreldes kahe aasta taguse ajaga on hinnang oma ennastjuhtivale dppimisel oluliselt tdusnud

8.klassi Opilastel.
e Opioskuste testide ldbiviimine (HARNO)

September — oktoober 2021. HARNO annab tagasisidet. Hinnatakse ainealasi teadmisi,
uurimuslikke teadmisi, analiiiisioskusi, kavandamisoskusi ja tdlgendamisoskusi. Osaleme
koigis, et saada tagasisidet.Vorreldes 2020.aastaga on oluliselt on tdousnud analiiiisi- ,

kavandamis- ja tdlgendamisoskus.
e 1.-5.11.2021 Opilaste kiisitlus tagasisidestamisele (kirjalik avatud kiisimustega)

Opilased andsid tagasiside ja kirjeldasid ootusi Opetajate tagasisidestamisele (kujundav
hindamine). Minu arvates on tagasisided tihtsamad kui hinded; Ténu tagasisidele saame
paremini oppida; Personaalne, mitte koigile sama. Seda, mis oli dige, peaks opetaja kiitma ja
valede puhul motiveerima; Tagasiside on oppimisel palju abiks, sest kohe on selge, kus on vead

ja mille kallal on vaja veel toétada;

e Koikides vanusegruppides on kasutusel eneseanaliiiisivormid, kaks korda aastas
(november ja  aprill-mai) Opilaste eneseanaliiiside  l&biviimine.  Seotud

arenguvestlus(t)ega.
Tulevik

e Koostada enesejuhtimisoskuste mdddiku kiisitluse vorm. Koostdd Tallinna Ulikooliga.

e Viia ldbi enesejuhtimisoskuste kiisitlus koikide opilaste seas;

e Modelda vilja Opetajate kogemuste jagamise ja tiksteise tundide kiilastamine korraldus.

e Opijuhistega iseseisva dppe pidevad (tunnid) toimuvad jirjepidevalt. Ainedpetajad
teevad koostodd ja Idimivad aineid Opijuhist koostades. Ennastjuhtiva Oppija

kujundamist toetavate meetodite kasutamine ainetundides on plaanipdrane ja jarjepidev
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e Valikaine Opitee on Opilaste poolt histi vastu voetud ja toetab eneseanaliiiisi oskusi.
Opilased teavad, millised on tdhusa dppimise viisid ning kuidas neid rakendada.
Opilaste eneseanaliiiis on arutlev ja sisukas.
¢ Eneseanaliilisivormide iile vaatamine, vajadusel korrigeerimine
e Nieme eesmérgi poole liikkumist protsessina. Toimub Jppimise ring: kogemuste
pohiselt teemade planeerimine => Gppestrateegiate ja -metoodika rakendamine =>
analiilisimine ja korrigeerimine => eesmirgi saavutamise hindamine => kokkuvotete

tegemine.



