BIOLOOGIA AINEKAVA 7. KLASSIS
1 tund nadalas, kokku 35 tundi dppeaastas
3. Bioloogia uurimisvaldkond

3.10ppesisu

Bioloogia sisu ja seos teiste loodusteadustega mhganapéeva tehnoloogia arendamisel.
Bioloogia peamised uurimismeetodid: vaatlused gpekimendid. Loodusteadusliku meetodi

etapid ja rakendamine. Organismide jaotamine lo@ksdaimedeks, seenteks, algloomadeks
ja bakteriteks, nende valistunnuste vordlus. Egaarsmirihmade esindajate eluavaldused

3.2. Opitulemused
Opilane:

1) selgitab bioloogiateaduste seost teiste looddsise ja igapéaevaeluga ning
tehnoloogia arenguga;

2) analtitsib bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalk erinevates elukutsetes;
3) vordleb loomade, taimede, seente, algloomatekterite valistunnuseid;

4) jaotab organisme nende pildi ja kirjelduse dll@@madeks, taimedeks ning seenteks
(meenutatakse varem tundma opitud liike);

5) seostab eluavaldused erinevate organismirihnaadegigitab, kuidas elutunnused
avalduvad taimedel, loomadel, seentel ja baktgritel

6) teeb mérgpreparaate ning kasutab neid uuridgasraikroskoopi;

7) vaartustab usaldusvaarseid jareldusi tehes &tedduslikku meetodit.
2.Selgroogsete loomade tunnused

2.1.0ppesisu

Loomade jaotamine selgrootuteks ja selgroogsetigroogsete loomade valistunnuste seos
elukeskkonnaga. Selgroogsete loomade peamised ongahed orienteerumiseks
elukeskkonnas. Selgroogsete loomade juhtivate meéltuvus loomade eluviisist. Imetajate,
lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade osaukExining inimtegevuses. Loomade puugi,
jahi ning kaitsega seotud reeglid. Selgroogsetmbmte roll 6kosusteemides.

2.2.0pitulemused
Opilane:

1) seostab imetajate, lindude, roomajate, kaheptekm kalade valistunnuseid nende
elukeskkonnaga;



2) eristab Eesti imetajate, lindude, kahepaikseteajade tavalisemaid liike

3) anallitsib selgroogsete loomade erinevate miggitsust soltuvalt nende elupaigast ja
-viisist;

4) anallitsib erinevate selgroogsete loomade osu$es ja inimtegevuses;

5) leiab ning anallusib infot loomade kaitse, pjégahi kohta,

6) vaartustab selgroogsete loomade kaitsmist.
3.Selgroogsete loomade aine- ja energiavahetus
3.1.0ppesisu

Aine- ja energiavahetuse pohiprotsessid. Toidudigjekt tingitud erinevused taim- ja

loomtoidulistel ning segatoidulistel selgroogsetebmadel. Toidu hankimise viisid ja

nendega seonduvad kohastumused. Selgroogsete lemaadeelundkonna eripara soltuvalt
toidust: hammaste ehitus, soolestiku pikkus jauceedimise aeg.

Selgroogsete loomade erinevate rihmade hingamaigduehituse ja talitluse mitmekesisus:
I6pused vees ja kopsud dhkkeskkonnas elavatel isrgatel, kopsude eripara lindudel, naha
kaudu hingamine. Pusi- ja kdigusoojaste loomadeatieehperatuuri muutused. Selgroogsete
loomade eri rithmade sidame ja vereringe vordlug ebasoodsate aastaaegade Uleelamise
viisid.

3.2.0pitulemused
Opilane:

1) anallitisib aine- ja energiavahetuse erinevatésgeside omavahelisi seoseid ning
selgitab nende avaldumist looduses ja inimese @&#ius;

2) seostab toidu hankimise viisi ja seedeelundkorergpara selgroogse looma
toiduobjektidega;

3) selgitab erinevate selgroogsete loomade hingduomdite talitlust;
4) vordleb hingamist kopsude, naha ning I6pusteliaihk- ja vesikeskkonnas;
5) vordleb pusi- ja kdigusoojaseid organisme nowbtnende kohta naiteid;

6) anallitsib selgroogsete eri rihmade stidame ehdugereringe eripara ning seostab
neid pusi- ja kdigusoojasusega,

7) vordleb selgroogsete loomade kohastumusi plk&katemperatuuri tagamisel,
8) hindab ebasoodsate aastaaegade Uleelamisselggeogsetel loomadel.

4. Selgroogsete loomade paljunemine ja areng



4.1.Oppesisu

Selgroogsete loomade paljunemist mojutavad teguikdhasisese viljastumise vordlus

kehavalisega. Erinevate selgroogsete loomade Isdsasija kehavélise lootelise arengu
vordlus. Sunnitus ja lootejargne areng. Moondegatgese arengu vordlus. Jarglaste eest
hoolitsemine (toitmine, kaitsmine, Opetamine) ervatel selgroogsetel loomadel ning

hoolitsemisvajaduse seos paljunemise ja arengéaragp.

4.2. Opitulemused
Opilane

1) analtiisib selgroogsete loomade rihmade kehasjgdsehavalise viljastumise ning
lootelise arengu eeliseid ning toob selle kohtaendi

2) toob nditeid selgroogsete loomade kohta, kehedsikehasisene vdi kehavaline
viljastumine;

3) hindab otsese ja moondega arengu tahtsust mtgsielle kohta néiteid;

4) vordleb noorte selgroogsete loomade eri rihnmtadeise, kaitsmise ja Opetamise
olulisust.

Hindamine

Bioloogia Opitulemuste hindamine lahtub llluka Kioohindamisjuhendist. Seejuures
hinnatakse ainekavaga méaaratletud Opitulemusteutstast, kuid hindamine ei peaks olema
pelgalt vigade leidmiseks ja hinde panemiseks, va@m Opilase motiveerimiseks,
Opiharjumuste kujundamiseks, edasiste Opingute tadjiseks jne. KOaiki tulemusi
thendavaks marksdnaks on probleemide lahendamnmubleBmide ehk lahendaja jaoks
vaartust omavate algselt vastuseta Ulesannetedahmesega omandatakse nii bioloogiaalased
teadmised kui ka oskused.

Opitulemused jagunevad kahte valdkonda: 1) métiemsésidite arendamine bioloogia
kontekstis ja 2) uurimuslikud ja otsuste tegemiskused. Nende suhe hinde moodustumisel
voiks olla vastavalt 80% ja 20%. Seejuures vOib im6a olla vaid Uhe voi teise eesmargi
saavutatuse hindamiseks,

kuid soovitatav suhe tuleb saavutada 6ppeaastasloik

BIOLOOGIA AINEKAVA 8. KLASSILE
2 tundi nadalas, kokku 70 tundi 6ppeaastas
1.Taimede tunnused ja eluprotsessid

1.1. Oppesisu



Taimede peamised ehituslikud ja talitluslikud evimeed vorreldes selgroogsete loomadega.
Ois-, paljasseemne-, sdnajalg- ja sammaltaimedg netikate vélisehituse p&hijooned.
Taimede osa looduses ja inimtegevuses. Taimedmiseria kasvatamisega seotud elukutsed.
Eri taimerihmadele iseloomuliku paljunemise, kas®hikja leviku vordlus.

Taimeraku vordlus loomarakuga. Taime- ja loomanaéamiste osade ehitus ning talitlus.

Oistaimede organite ehituse ja talitluse kooskBletosiinteesi ildine kulg, selle tahtsus ja
seos hingamisega. Tdusev ja laskuv vool taimedagul®e ja mittesuguline paljunemine,

putuk- ja tuultolmlejate taimede vordlus, taimedeh&stumus levimiseks, sh loom- ja
tuulleviks. Seemnete idanemiseks ja taimede arengaifalikud tingimused.

1.2. Opitulemused
Opilane:

1) vordleb eri taimeriihmadele iseloomulikku valises$t, paljunemisviisi, kasvukohta ja
levikut;

2) anallusib taimede osa looduse kui terviksustegitikusuutlikkuse tagamisel ja
inimtegevuses ning toob selle kohta naiteid;

3) selgitab, kuidas on teadmised taimedest vajdlpaljude elukutsete esindajatele;
4) eristab looma- ja taimerakku ning nende peaassjoonistel ja mikrofotodel;

5) anallitsib distaimede organite ehituse soltunestle llesannetest, taime kasvukohast
ning paljunemis- ja levimisviisist; seostab taingarite talitlust ainete liikumisega taimes;

6) koostab ja anallusib skeeme fotosunteesi latetsst, [6pp-produktidest ja protsessi
mojutavatest tingimustest ning selgitab fotostintesa taimede, loomade, seente ja bakterite
elutegevuses;

7) analtiiisib sugulise ja mittesuguliste paljunenesdéiseid erinevate taimede naitel,
vordleb erinevaid paljunemis-, tolmlemis- ja levaviise ning toob nende kohta naiteid;
suhtub taimedesse kui elusorganismidesse vastotiuit.

2. Seente tunnused ja eluprotsessid
2.1. Oppesisu:

Seente vélisehituse ja peamiste talitluste vorthirsede ja loomadega. Seente valisehituse
mitmekesisus tavalisemate kott- ja kandseenteln&iéente paljunemine eoste ja pungumise
teel. Toitumine surnud ja elusatest organismidestasitism ja simbioos. Eoste levimisviisid
ja idanemiseks vajalikud tingimused. Kaarimisekghleud tingimused. Inimeste ja taimede
nakatumine seenhaigustesse ning selle valtimine.



Samblikud kui seente ja vetikate kooseluvorm. S#mabmitmekesisus, nende erinevad
kasvuvormid ja kasvukohad. Samblike toitumise eapéute kasvukohtade esmaasustamine.
Seente ja samblike osa looduses ning inimtegevuses.

2.2. Opitulemused
Opilane:
1) vordleb seeni taimede ja selgroogsete loomadega;

2) iseloomustab seente ehituslikku ja talitluslikkitmekesisust ning toob selle kohta
naiteid,;

3) selgitab seente ja samblike paljunemise viiag arenguks vajalikke tingimusi;
4) anallusib parasiitluse ja simbioosi osas loa&juse

5) selgitab samblikke moodustavate seente ja etkkastastikmoju;

6) pdhjendab, miks samblikud saavad asustada kaktiukus taimed ei kasva;

7) anallusib seente ja samblike osa looduses mategevuses ning toob selle kohta
naiteid;

vaartustab seeni ja samblikke eluslooduse olutiséelena.
3. Selgrootute loomade tunnused ja eluprotsessid
3.1.0ppesisu:

Selgrootute loomade dldiseloomustus ja vordlus reelgsetega. Késnade, ainuddssete,
usside, limuste, lulijalgsete ja okasnahksete psegnivalistunnused, levik ning téahtsus
looduses ja inimese elus. Lilijalgsete (kooriklodea amblikulaadsete ja putukate)
valisehituse vordlus. Tavalisemate putukarihmadienjaste valistunnuste erinevused.

Vabalt elavate ning parasiitse eluviisiga selgrtmtoomade kohastumused hingamiseks ja
toitumiseks. Selgrootute hingamine I6puste, kopsjadérahheedega. Selgrootute loomade
erinevad toiduhankimise viisid ja organid.

Usside, limuste ning lulijalgsete liit- ja lahksuigus. Peremeesorganismi ja vaheperemehe
vaheldumine usside arengus. Paljunemise ja aremigér& otsese, taismoondelise ning
vaegmoondelise arenguga loomadel.

3.2. Opitulemused
Opilane:
1) vordleb erinevate selgrootute loomade kohastusagses elukeskkonnaga,;

2) anallusib erinevate selgrootute loomade osaukexlja inimtegevuses ning toob selle
kohta néiteid;



3) seostab liikumisorganite ehitust selgrootutemade eri rihmadele iseloomulike
liikumisviiside ja elupaigaga;

4) analtitisib selgrootute loomade rihmade esindagatgevate meelte arengutaset
seonduvalt elupaigast ja toitumisviisist;

5) analtitsib lahk- ja liitsugulisuse eeliseid setgute loomade erinevatel rihmadel,
6) hindab otsese, tais- ja vaegmoondelise arerigaeigening toob nende kohta néiteid;

7) selgitab parasiitse eluviisiga organismide awvengaltel peremeesorganismi,
toiduobjekti ja/vOi elupaiga vahetamise vajalikkustaartustab selgroogseid loomi
eluslooduse olulise osana.

4. Mikroorganismide ehitus ja eluprotsessid
4.1.Oppesisu:

Bakterite ja algloomade pdhitunnuste vordlus looenathg taimedega. Vabalt elavate ja
parasiitse eluviisiga mikroorganismide levik niridhtsus. Bakterite aeroobne ja anaeroobne
eluviis ning parasitism. Kaarimiseks vajalikud imgsed. Bakterite paljunemine ja levik.
Bakterhaigustesse nakatumine ja haiguste valtindakterite osa looduses ja inimtegevuses.

Viiruste ehituslik ja talitluslik eripara. Viirusga nakatumine, peiteaeg, haigestumine ja
tervenemine.

Mikroorganismidega seotud elukutsed.
4.2. Opitulemused
Opilane:

1) vordleb bakterite ja algloomade ehitust loomad@imedega ning viiruste ehituslikku
eripara rakulise ehitusega;

2) selgitab bakterite ja algloomade levikut erintesaelupaikades, sh aeroobses ja
anaeroobses keskkonnas;

3) anallusib ning selgitab bakterite ja algloomigdesust looduses ja inimtegevuses;
4) selgitab toidu bakteriaalse riknemise eest kags viise;
5) hindab kiire paljunemise ja pusieoste moodustertdhtsust bakterite levikul;

6) teab, kuidas valtida inimese sagedasemaid bajeeviirushaigusi, ning vaartustab
tervislikke eluviise;

7) selgitab mikroorganismidega seotud elukutseddirtustab bakterite tahtsust looduses
ja inimese elus.

5. Okoloogia ja keskkonna kaitse



5.1. Oppesisu

Organismide jaotamine liikidesse. Populatsioonid&psisteemi ja biosfaari struktuur.
Looduslik tasakaal.

Eluta ja eluslooduse tegurid (6koloogilised tegurishg nende mdju eri organismirihmadele.
Biomassi juurdekasvu piramiidi moodustumine ninduahela lilide arvukuse leidmine.

Inimmadju populatsioonidele ja 6koststeemidele. @glilise mitmekesisuse tahtsus. Liigi- ja
elupaigakaitse Eestis. Inimtegevus keskkonnapratitbelahendamisel.

5.2. Opitulemused
Opilane:

1) selgitab populatsioonide, liikide, kosusteenjaldiosfaéari struktuuri ning toob selle
kohta naiteid;

2) selgitab loodusliku tasakaalu kujunemist Okasgistides, hindab inimtegevuse
positiivset ja negatiivset mdju populatsioonidéknsiisteemide muutumisele ning véimalusi
lahendada keskkonnaprobleeme;

3) analtitisib diagrammidel ja tabelites esitatuatirifkoloogiliste tegurite mdju kohta
organismide arvukusele;

4) hindab liigisisese ja liikidevahelise konkurenéhtsust loomade ning taimede néitel;
5) lahendab biomassi piramiidi Ulesandeid;
6) lahendab bioloogilise mitmekesisuse kaitsegéuskedilemmaprobleeme;

vaartustab bioloogilist mitmekesisust ning suhtalstutustundlikult ja saastvalt erinevatesse
Okosusteemidesse ning elupaikadesse.

Hindamine

Bioloogia Opitulemuste hindamine lahtub llluka Kioohindamisjuhendist. Seejuures
hinnatakse ainekavaga mé&éaratletud Opitulemusteutstasgt, kuid hindamine ei peaks olema
pelgalt vigade leidmiseks ja hinde panemiseks, vam Opilase motiveerimiseks,
Opiharjumuste kujundamiseks, edasiste Opingute tadjiseks jne. Kaiki tulemusi
thendavaks marksdnaks on probleemide lahendammubleBmide ehk lahendaja jaoks
vaartust omavate algselt vastuseta tUlesannetedalhesega omandatakse nii bioloogiaalased
teadmised kui ka oskused.

Opitulemused jagunevad kahte valdkonda: 1) métiemsésidite arendamine bioloogia
kontekstis ja 2) uurimuslikud ja otsuste tegemiskused. Nende suhe hinde moodustumisel
voiks olla vastavalt 80% ja 20%. Seejuures vOib imda olla vaid Uhe voi teise eesmargi
saavutatuse hindamiseks,



BIOLOOGIA AINEKAVA 9. KLASSILE
2 tundi nadalas, kokku 70 tundi 6ppeaastas

1. Inimese elundkonnad

1.1.Oppesisu:

Inimese elundkondade pohitlesanded. Naha ehitus UJasanded infovahetuses
valiskeskkonnaga.

1.2. Po6himdisted: tugi- ja liikumiselundkond, seedeelundkond, ndisteem, vereringe,
hingamiselundkond, erituselundkond, suguelundkaatik

1.3. Opitulemused

Opilane

1) seostab inimese elundkondi nende pdhillesanameteg
2) selgitab naha llesandeid;

3) anallusib naha ehituse ja talitluse kooskdlapons-, kaitse-, termoregulatsiooni- ja
eritusfunktsiooni taites;

4) vaartustab naha tervishoiuga seotud tervisledkwiisi.
2. Luud ja lihased
2.1.Oppesisu

Luude ja lihaste osa inimese ning teiste selgetgloomade tugi- ja likumiselundkonnas.
Luude ehituslikud isearasused. Luudevaheliste Gsadiibid ja tdhtsus. Inimese luustiku
vordlus teiste selgroogsete loomadega.

Lihaste ehituse ja talitluse kooskdla. Luu- ja $k@e mikroskoopiline ehitus ning selle seos
talitlusega. Treeningu moju tugi- ja likumiselurminale. Luumurdude, lihasevenituste ja -
rebendite olemus ning tekkpdhjused.

2.2.Pdhimdisted:toes, luu, lihas, liiges

2.3. Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Loomsete kudede ehituse vordlemine mikroskoobiga
Uurimuslik t606 lihasevasimuse tekke ja treenitusessst.

2.4, Opitulemused

Opilane

1) eristab joonisel voi mudelil inimese skeleti pesi luid ja lihaseid,



2) vordleb imetaja, linnu, kahepaikse, roomajagkaKuustikku;

3) seostab luude ja lihaste ehitust ning talitlust;

4) selgitab luudevaheliste Gihenduste tlilpe ja h@vide kohta naiteid;

5) vordleb sile-, vo6t- ja sidamelihaste ehituagralitlust;

6) selgitab luumurru ning lihase venituse ja rebetemust ning nende tekkepdhjusi;
7) analtitsib treeningu mdju tugi- ja likumiseluodkale;

8) peab tahtsaks enda tervislikku treenimist;

3. Vereringe

3.1.0ppesisu

Sudame ning suure ja véikese vereringe osa iniragee ja energiavahetuses. Inimese ja
teiste imetajate vereringeelundkonna erisused M&se teiste selgroogsete loomadega.
Erinevate veresoonte ehituslik ja talitluslik sedsre koostisosade llesanded.

Vere o0sa organismi immuunsusteemis. Immuunsuse n&ojine: luhi- ja pikaajaline
immuunsus. Immuunsisteemi ja vaktsineerimise oddebaja viirushaiguste valtimisel.
Immuunsusteemi haired, allergia, AIDS.

Treeningu modju vereringeelundkonnale. Stdamelihake ja Ulekoormuse tagajarjed.
Veresoonte lupjumise ning kdrge ja madala vereq@hjused ja tagajarjed.

3.2. P6himdisted veresoon, arter, veen, kapillaar, arteriaalné, wenoosne veri, vererdhk,
elektrokardiogramm, hemoglobiin, punane vereraldige vererakk, vereliistak, vereplasma,
hadbimine, limf, [imfisblm, antikeha, immuunsusmounsisteem, HIV, AIDS

3.3. Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

Uurimuslik to06 fldsilise koormuse majust pulsila véreréhule.
3.4. Opitulemused

Opilane

1) anallusib inimese vereringeelundkonna joonigegkeeme ning selgitab nende alusel
elundkonna talitlust;

2) seostab erinevate veresoonte ja vere koostisadatlislikku eripara nende talitlusega;

3) selgitab viiruste pdhjustatud muutusi raku ejeteises ning immuunsisteemi osa
bakter- ja viirushaiguste tokestamisel ning neistenemisel;

4) vaartustab tervislikke eluviise, mis valdivadv-iga nakatumist;

5) selgitab treeningu moju vereringeelundkonnale;



6) seostab inimese sagedasemaid siudame- ja vekesm@maigusi nende
tekkepdhjustega,

7) vaartustab sidant, vereringeelundkonda ja imsiigteemi tugevdavat ning saastvat
eluviisi.

4. Seedimine ja eritamine
4.1.Oppesisu

Inimese seedeelundkonna ehitus ja talitlus. Organenergiavajadust mojutavad tegurid.
Tervislik toitumine, Ule- ja alakaalulisuse poOhjdsening tagajarjed. Neerude uldine
t66pOhimbte vere pusiva koostise tagamisel. Kopsuoaea ja soolestiku eritamisilesanne.

4.2. Péhimdbisted enstiiim, vitamiin, silg, maks, sapp, peensoolegiol, neer, uriin
4.3.Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Inimese energiavajadust mojutavate tegurite ming praktilise toéga VoI
arvutimudeliga.

2. Isikliku toitumisharjumuse analus.
4.4. Opitulemused
Opilane

1) koostab ja anallitsib seedeelundkonna ehitusesgid ja skeeme ning selgitab nende
alusel toidu seedimist ja toitainete imendumist;

2) selgitab valkude, rasvade, susivesikute, vitaichd, mineraalainete ja vee ulesandeid
inimorganismis ning nende Ule- voi alatarbimisegadnevaid probleeme;

3) hindab neerude, kopsude, naha ja soolestikjaékainete eritamisel;
4) jargib tervisliku toitumise pdhim®otteid.

5. Hingamine

5.1. Oppesisu

Hingamiselundkonna ehituse ja talitluse seos. Sisseéljahingatava 6hu koostise vordlus.
Hapniku Ulesanne rakkudes. Organismi hapnikuvajadousiravad tegurid ja hingamise
regulatsioon. Treenigu modju hingamiselundkonnaleingbimiselundkonna levinumad
haigused ning nende arahoidmine.

5.2. Péhimdisted hingetoru, kopsutoru, kopsusomp, hingamiskesiaksihingamine

5.3. Praktilised t66d ja IKT rakendamine:



1. Praktilise t6dga voi arvutimudeliga kopsumahinghmissiigavuse ja -sageduse ning
omastatava hapniku hulga seoste uurimine.

5.4, Opitulemused
Opilane
1) analtusib hingamiselundkonna ehituse ja tabtkmsoskala;

2) koostab ning analttsib jooniseid ja skeeme mmg@lundkonna ehitusest ning sisse-
ja valjahingatava 6hu koostisest ning selgitab readdsel hingamise olemust;

3) anallusib treeningu moju hingamiselundkonnale;

4) selgitab hingamiselundite levinumate haigustiképdhjusi ja haiguste valtimise
voimalusi;

5) suhtub vastutustundlikult oma hingamiselundkotemaisesse.
6. Paljunemine ja areng
6.1. Oppesisu

Mehe ja naise suguelundkonna ehituse ning talit@ellus. Muna- ja seemnerakkude
kipsemine. Suguelundkonna tervishoid, suguhaiguste@k, haigestumise valtimise
voimalused. Munaraku viljastumine, loote areng, edase kulg ja sunnitus. Pere
planeerimine, abordiga kaasnevad riskid. Inimorgani talitluslikud muutused sinnist
surmani.

6.2. P6himoisted emakas, munasari, seemnesari, munand, ovulaissp@nma, munajuha,
loode, platsenta, nabandor, stinnitamine, kliinisoem, bioloogiline surm

6.3. Opitulemused

Opilane

1) vordleb naise ja mehe suguelundkonna ehitust tailitlust;

2) vordleb inimese muna- ja seemnerakkude ehiingtarengut;

3) selgitab sagedasemate suguhaiguste levimise jisieisse haigestumise valtimise
voimalusi;

4) analtitsib munaraku viljastumist mojutavaid teglir

5) lahendab pereplaneerimisega seotud dilemmapoige

6) selgitab muutusi inimese loote arengus;

7) seostab inimorganismi anatoomilisi vanuselisutasi talitluslike muutustega;

8) hindab ennast ja teisi saastvat seksuaalelu.



7. Talitluste regulatsioon
7.1. Oppesisu

Kesk- ja piirdenarvisusteemi ehitus ning Ulesandéitviraku ehitus ja rakuosade llesanded.
Refleksikaare ehitus ja talitlus. Narvististeemvitdroid.

Peamiste sisenfrendarmete toodetavate hormoomisianidled.

Elundkondade koostdd inimese terviklikkuse tagamilSkrvisiisteemi ja hormoonide osa
elundkondade talitluste regulatsioonis.

7.2.P6himdisted peaaju, seljaaju, narv, narvirakk, retseptoryim@pulss, dendriit, neuriit,
refleks, sisendrenadrmed, hormoon

7.3. Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1. Uurimuslik t66 reaktsioonikiirust mojutavate tege madramiseks ja Opilaste
reaktsioonikiiruse vordlemiseks.

2. Refleksikaare t66 uurimine arvutimudeliga.

7.4. Opitulemused

Opilane

1) selgitab kesk- ja piirdenérvisiisteemi pohiilelsaa;

2) seostab narviraku ehitust selle talitlusega,;

3) koostab ja analliUsib refleksikaare skeeme retgitab nende alusel selle talitlust;
4) seostab erinevaid sisendrendarmeid nende ta@detaormoonidega;

5) kirjeldab hormoonide Glesandeid ja toob nende&oaiteid,;

6) selgitab narvististeemi ja hormoonide osa elund&de talitluste regulatsioonis;
7) suhtub kriitiliselt narvististeemi kahjustavaiteete tarbimisse.

8. Infovahetus valiskeskkonnaga

8.1. Oppesisu

Silma ehituse ja talitluse seos. Nagemishaireténviie ja korrigeerimine. Kérvade ehituse
seos kuulmis- ja tasakaalumeelega. Kuulmishairalemine ja korrigeerimine. Haistmis- ja
maitsmismeelega seotud organite ehituse ja taditb@®sed.

8.2. Pohimoisted pupill, laats, vorkkest, vikerkest, kollatdhn,pkes, kolvike, lihindgevus,
kaugelenagevus, valiskorv, keskkorv, sisekOrv, &f@st, trummikile, kuulmeluud,
kuulmetdri, tigu, poolringkanalid



8.3. Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Uurimuslik t66 meeleelundite tundlikkuse maarseks.

2. Nagemisaistingu tekke ja kuulmise uurimine anautieliga.
8.4. Opitulemused

Opilane

1) analtitsib silma osade ja suuraju nagemiskedass66d nagemisaistingu tekkimisel
ning télgendamisel;

2) selgitab lUhi- ja kaugelendgevuse tekkepdhjusg magemishdairete valtimise ja
korrigeerimise viise;

3) seostab kdrva ehitust kuulmis- ja tasakaalungeele

4) vordleb ning seostab haistmis- ja maitsmismeelsgotud organite ehitust ning
talitlust;

5) vaartustab meeleelundeid saéstvat eluviisi.
9. Parilikkus ja muutlikkus
9.1. Oppesisu

Parilikkus ja muutlikkus organismide tunnuste k@omsel. DNA, geenide ja kromosoomide
osa parilikkuses. Geenide parandumine ja nendeaté@itunnuste avaldumine. Lihtsamate
geneetikallesannete lahendamine. Pariliku muutiikkéhtsus.

Mittepéariliku muutlikkuse tekkepdhjused ja tahtsu8rganismide parilikkuse muutmise
voimalused ning sellega kaasnevad teaduslikud titised kisimused. Parilike ja pariliku
eelsoodumusega haiguste voOrdlus ning haigestumigdtimine. Geenitehnoloogia
tegevusvaldkond ja sellega seotud elukutsed.

9.2. Pohimdisted parilik muutlikkus, mitteparilik muutlikkus, muisioon, kromosoom,
DNA, geen, dominantsus, retsessiivsus, geenitebgao

9.3. Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Parilikkuse seadusparasuste avaldumise ja rkkuse tekkemehhanismide uurimine
arvutimudeliga.

2. Uurimuslik t66 mittepariliku muutlikkuse ulatuste vabalt valitud organismide
tunnuste pdhjal.

9.4. Opitulemused

Opilane



1) analtitsib parilikkuse ja muutlikkuse osa inimeseuste naitel;

2) selgitab DNA, geenide ning kromosoomide seosbga parilikkuses ning geenide
parandumist ja avaldumist;

3) lahendab dominantsete ja retsessiivsete geeslidd avaldumisega seotud lihntsamaid
geneetikallesandeid;

4) hindab pariliku ja mittepariliku muutlikkuse osamese tunnuste naitel ning anallisib
diagrammidel ja tabelites esitatud infot mittepknlimuutlikkuse ulatusest;

5) hindab organismide geneetilise muutmise véimatuginedes teaduslikele ja teistele
olulistele seisukohtadele;

6) anallusib parilike ja pariliku eelsoodumusegagtnste valtimise voimalusi;
7) kirjeldab geenitehnoloogia tegevusvaldkondi rsetiega seotud elukutseid;
8) suhtub maistvalt inimeste parilikku ja mittepiéiku mitmekesisusse.

10. Evolutsioon

10.1. Oppesisu

Bioloogilise evolutsiooni olemus, pohisuunad janidie. Loodusliku valiku kujunemine
olelusvoitluse tagajarjel. Liikide teke ja muutuminKohastumise tahtsus organismide
evolutsioonis. Evolutsiooni olulisemad etapid. lese evolutsiooni eripara.

10.2. Pdhimdisted: evolutsioon, looduslik valik, olelusvditlus, kolasine, kohastumus,
ristumisbarjaar, fossiil.

10.3. Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

Evolutsioonitegurite uurimine arvutimudeliga.

10.4. Opitulemused

Opilane

1) selgitab bioloogilise evolutsiooni olemust jalicselle kohta naiteid;
2) toob naiteid evolutsiooni tdendite kohta;

3) seostab olelusvditlust loodusliku valikuga;

4) analtiusib liikide tekke ja muutumise uldist kulg
5) hindab suuremate evolutsiooniliste muutuste @ggmnismide mitmekesistumises ja
levikus;

6) vordleb inimese ja teiste selgroogsete evolatsio



7) seostab evolutsiooniteooria seisukohti loodukiste arenguga.
Hindamine

Bioloogia Opitulemuste hindamine lahtub llluka Kioohindamisjuhendist. Seejuures
hinnatakse ainekavaga méaaratletud Opitulemusteutstast, kuid hindamine ei peaks olema
pelgalt vigade leidmiseks ja hinde panemiseks, vém@ Opilase motiveerimiseks,
opiharjumuste kujundamiseks, edasiste Opingute ta@jiseks jne. Koiki tulemusi
thendavaks marksdnaks on probleemide lahendamnmubleBmide ehk lahendaja jaoks
vaartust omavate algselt vastuseta Ulesannetedahmesega omandatakse nii bioloogiaalased
teadmised kui ka oskused.

Opitulemused jagunevad kahte valdkonda: 1) métiemsésidite arendamine bioloogia
kontekstis ja 2) uurimuslikud ja otsuste tegemiskused. Nende suhe hinde moodustumisel
voiks olla vastavalt 80% ja 20%. Seejuures vOib mda olla vaid Uhe vOi teise eesmargi
saavutatuse hindamiseks,

kuid soovitatav suhe tuleb saavutada 6ppeaastasloik



